
Important : Au préalable, vous devez activer l’option “développeur” en cliquant sur Fichier, 
Options, Personnaliser le ruban et en cochant « Développeur » dans la liste de 
fonctionnalités, à droite. Ensuite, cliquez sur l’onglet Développeur pour créer un formulaire.

Dans cet exemple, nous allons utiliser les cases à cocher, les zones de texte, les listes 
déroulantes et les dates à choisir. En bleu, le formulaire en mode création, en jaune, les réponses 
données par le participant.

1) Cliquez sur “Mode création” pour commencer

Les cases à cocher
Placez le curseur à l’endroit où vous souhaitez la case, puis cliquez sur le contrôle

Cliquez sur “propriétés” si vous souhaitez modifier
des éléments dont le titre, par exemple.

Les zones de texte
Placez le curseur à l’endroit où vous souhaitez la zone de texte, puis cliquez sur les contrôles

Cliquez sur “propriétés” si vous souhaitez modifier
des éléments dont le style de caractère de la réponse notamment.
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2) Créez votre formulaire



Les listes déroulantes
Placez le curseur à l’endroit où vous souhaitez la liste, puis cliquer sur le contrôle

Cliquez sur “propriétés” afin d’ajouter les réponses possibles, 
mais aussi, les réorganiser, les supprimer...

Les dates à choisir
Placez le curseur à l’endroit où vous souhaitez la date à choisir, puis cliquez sur le contrôle

Cliquez sur “propriétés” si vous souhaitez modifier
le format de la date, par exemple.
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3) Lorsque votre formulaire est terminé, protégez le contenu de votre formulaire 
avant de l’envoyer aux participants

Si besoin
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